
※ 現・幼児（年少々）のお子様も体験可能です。 

 

 

 

 

バディ塚原体操クラブ 
開校のお知らせ 

 

バディスポーツクラブは、これまで 25 人以上のオリンピック選手を輩出させ、自身もオリンピック 3 大会で金メダルを獲得

した塚原光男氏と手を組み、『バディ塚原体操クラブ』を 2023 年 4 月より開校します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はるひ野校 幼児（年少） 幼児（年中） 幼児（年長） 
小学生 
中学生 

火曜日 15:00 - 15:50 16:00 – 16:50 16:00 – 16:50 17:00 - 18:00 

金曜日 15:00 – 15:50 16:00 - 16:50 16:00 – 16:50 17:00 - 18:00 

はるひ野校 
体育館 

幼児 
（年少） 

幼児 
（年中／年長） 

小学生 
中学生 

3 月１０日 （金） 
15:00 - 

15:50 
16:00 - 

16:50 
17:00 - 

18:00 

3 月１８日 （土） 
１０:00 - 

１０:５0 
0９:00 - 

０９:５0 
０８:０0 - 

０９:０0 

監修 塚原 光男 
 
日本体育大学体育学部 
メキシコオリンピック・ミュンヘンオリンピック・ 
モントリオールオリンピックに出場。 
 
男子種目別の鉄棒で 2 大会連続金メダルを獲得。 
 
跳馬の「ツカハラ跳び」、鉄棒の「月面宙返り」と 
新技を開発した。 
 
長男の塚原直也氏もアテネオリンピックの出場し、 
男子団体のメンバーとして金メダルを獲得しており、 
日本初の親子でオリンピック金メダリストである。 

コーチ 塩山 勝 
 
■日本代表女子コーチ 
アジア競技大会 
世界選手権大会 
東アジア大会 
アジア選手権 
オリンピック競技大会 
ユニバーシアード競技大会 
 
■日本体操協会 
女子体操競技委員会強化副部長 
オリンピック女子体操競技強化本部員 
 
■日本オリンピック委員会 
強化スタッフ 
JOC 専任コーチングディレクター（女子体操競技トップ担当) 

申込みQR コード 

はるひ野校 無料体験会 

活動スケジュール 

申し込み方法 

指導者紹介 

申し込みはフォームからの受付となります。 


